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Was ist Behinderung?

„Menschen sind behindert, wenn ihre körperliche  
Funktion, geistige Fähigkeit oder seelische Gesundheit mit 
hoher Wahrscheinlichkeit länger als sechs Monate von  
dem für das Lebensalter typischen Zustand abweichen und 
daher ihre Teilhabe am Leben in der Gesellschaft beein
trächtigt ist. Sie sind von Behinderung bedroht, wenn die 
Beeinträchtigung zu erwarten ist.“ 

-

Sozialgesetzbuch (SGB) IX, Paragraf 2, Absatz 1,  
Stand: 08.09.2015

„Zu den Menschen mit Behinderungen zählen Menschen, 
die langfristige körperliche, seelische, geistige oder  
Sinnesbeeinträchtigungen haben, welche sie in Wechsel
wirkung mit verschiedenen Barrieren an der vollen,  
wirksamen und gleichberechtigten Teilhabe an der Gesell
schaft hindern können.“ 

-

-

UN-Behindertenrechtskonvention, Artikel 1
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